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Co oferujemy? ' Dla kogo? | Kiedy? - godziny i terminy
Treningi umiejetnosci spotecznych i inne turnusy grupowe
Lipiec
SPORTOWA DRUZYNA 6 - 8 lat 09:00 — 14:00 02.07 - 06.07
Chcemy z Wami PorozmawiAAC 9-12 lat 12:00 — 14:30 02.07 - 06.07
_ 6-9 lat 14:30 — 17:00
4 ZYWIOLY 5-7lat 09:00 — 14:00 09.07 - 13.07
PEDZELKI grupa 15:00 - 18:00 09.07 - 13.07
mieszana
ZASEUCHANI 3,5-5lata | 15.00 - 16.00 09.07 - 13.07
) 5-7lat 16.00 - 17.00
5 KONTYNENTOW 6 - 8 lat 09:00 — 14:00 16.07 - 20.07
PIPILANDIA 4-5lat 14:30 — 16 30 16.07 - 20.07
NAJEDZONE SZKRABKI 3,56-5lat | 09:30 —11:30 16.07 - 20.07
5-7lat 12:00 — 14:00
MALE ARTYSTKI 5-7lat 09:00 - 14:00 23.07 - 27.07
Sierpien
SPORTOWA DRUZYNA 2 8- 11 lat 09:00 - 14:00 30.07 - 03.08
SZKRABY W AKCJI 6- 7 lat 15:00 - 16:00 30.07 - 03.08
4 -5 lat 16:00 - 17:00
DOGADAJMY SIE 5-7lat 09:00 - 14:00 20.08 - 24.08
ROZMOWKI Z PSEM 5-7lat 14:30 - 16:00 20.08 - 24.08
6 - 8 lat 16:00 - 17:30
WARSZAWA | MY 8- 11 lat 09.00 - 14.00 27.08 - 31.08
Indywidualnie lub w parach
Turnusy indywidualne z 1h Ustalane
psychologiem, logopeda, indywidualnie
dogoterapeutg, metodg Krakowska,
pedagogiem, terapeutg Si, terapia reki
Intensywne indywidualne turnusy 10h w 1tyg. Ustalane
AAC lub indywidualnie
15h w 2 tyg.
Diady z psychologiem/logopeda, 1h Ustalane
Razem z psem indywidualnie




GRUPY OD WRZESNIA 2018

Co oferujemy? ~ Dlakogo? | Kiedy? - godziny i terminy
Treningi umiejetnosci spotecznych
Sroda
Mini tus 4-5lat 15:00 -16:00
DRUZYNA 5-6 lat 16:00 -17:30
DRUZYNA 6-7 lat 17:30 -19:00
Czwartek
PIPILANDIA 4-5lat 15:00 - 16:30
DOGADAJMY SIE | 5-6 lat 16:30 - 18:00
PEDZELKI 6 - 8 lat 18:00 - 19:30
Pigtek
ROZMOWKI Z PSEM 4-5lat 15:00 - 16:30
DOGADAJMY SIE I 5-6 lat 16:30 -18:00
4 ZYWIOLY 6-7lat 18.00 — 19.30
Sobota
Mini tus 3-4lata 09:00 -10:00
MIEJSKI TUS 6-7lat 10:00 -11:30
DRUZYNA 6-7 lat 11:30 - 13:00
DZIECIAKI W MIESCIE 8-10 lat 13:00 — 14:30
Dodatkowo w planach grupy:
SZKRABY W AKCIJI 4 —5 lat Termin bedzie ustalany w drugiej
6 -7 lat potowie sierpnia
8 —9 lat
WARSZATY GLINY 4 —5 lat Termin bedzie ustalany w drugiej
6 — 8 lat potowie sierpnia
POGADUCHY 10-13 lat Termin bedzie ustalany w drugiej
potowie czerwca
Chcemy gadAAC 7 -9 lat Termin bedzie ustalany w drugiej
10-13 lat pofowie czerwca
Indywidualnie lub w parach, mini tusy
Zajecia indywidualne z 1h
psychologiem, logopeda,
dogoterapeutg, metodg Krakowska,
pedagogiem, terapia reki, terapeutg
Integracji Sensorycznej, fizjoterapeuta,
psychoterapia dla rodzicow
Diady z psychologiem/logopeda, 1h
Razem z psem
Mini tusy — z psychologiem, maks. 3 1h
dogoterapeutg, pedagogiem osobowe

Dla dzieci posiadajacych opinie WWR — oferujemy bezpfatnie - turnusy, zajecia
grupowe w ciggu roku, oraz szeroki pakiet zaje¢ indywidualnych z naszymi

specjalistami



Zapisy na turnusy wakacyjne trwaja od 07.05.2018 do 11.06.2018

Na turnusy indywidualne zapisy przyjmujemy mailowo na adres:

przystanszkraba@gmail.com |ub telefonicznie
509 950 639, 600 526 383
Zapisy na turnusy grupowe prowadzi Pani Ula Krajewska, zgtoszenia

przyjmujemy na nowy adres: grupyprzystan@gmail.com |ub telefonicznie w
terminach: poniedziatek - czwartek g. 9.00 - 12.30

pod nowym numerem: 517 480 060

SZCZEGOLOWY OPIS ZAJEC...

SPORTOWA DRUZYNA

Termin zajec:

1GRUPA: 02.07 (pon.) - 06.07 (piatek)

Wiek dzieci: 6 - 8 lat

2 GRUPA: 30.07 (pon.) - 03.08 (pigtek)

Wiek dzieci: 8 - 11 lat

Godziny: 9:00 — 14:00

llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb

W te wakacje nasze druzyny bedg miaty okazje sprawdzi¢ sie w sportach :)

W towarzystwie profesjonalnego trenera sztuk walk bedziemy: wykonywac cwiczenia
koordynacyjne, podstawy gimnastyki, zadania sitowe i wytrzymatosciowe, c¢wiczy¢
samoobrone, Animal Flow (¢wiczenia z ciezarem wtasnego ciata) — krotko mowigc bedzie
mozna sie pozadanie zmeczy¢. A w chwilach wolnych od treningu - bedziemy uczy¢ sie
sztuki survivalu: Jak zbudowa¢ sobie schronienie, szatas? Jak trafi¢ do domu majgc w
reku mape i kompas? - dowiemy sie tego w praktyce :)

Zajecia prowadzone przez doswiadczonych terapeutéw: Druzynie 1 przewodzi¢ bedzie
Pani Ula Krajewska, Pani Maja Szymor i Pan Mateusz Jankowski; Druzynie 2 przewodzic¢

bedzie Pani Agnieszka Mazurek i Pan Mateusz Jankowski.



Chcemy z Wami PorozmawiAAC

Termin zajec: 02.07 (pon.) - 06.07 (pigtek)

Godziny:

12:00 — 14:30 dla dzieci w wieku 9-12 lat

14:30 — 17:00 dla dzieci w wieku 6-9 lat

llo§¢ dzieci w grupie: 3-4 osoby

Turnus jest przeznaczony dla dzieci porozumiewajgcych sie za pomocg juz
wypracowanego systemu komunikacji alternatywnej. Celem spotkan jest rozwijanie
kompetencji komunikacyjnych poprzez wykorzystanie AAC w sytuacjach wyjscia do
szerszego Srodowiska (wyjscia do miejsc publicznych tj. restauracja, sklep, poczta,
kawiarnia, ksiegarnia). Kazdy z uczestnikbw bedzie przygotowany do aktywnego
uczestnictwa podczas wyjs¢ do okreslonego miejsca, wykonania wczesniej omowionego
zadania, a w zwigzku z tym — do zbudowania dialogu sytuacyjnego za pomocg swojego
systemu komunikacji.

Zajecia prowadzone przez doswiadczonych AACowych terapeutéw: Pani Ewelina
Satanska — neurologopeda oraz psycholodzy: Pani Maja Szymor i Pani Maja Ktoda.
*Planowana kontynuacja grupy w ciggu roku — pod nazwa - ,,Chcemy gadAAC”

4 ZYWIOLY

Termin: 09.07 (pon.) — 13.07. (piatek)

Godziny: 9.00 — 14.00

Wiek dzieci: 5 - 7 lat

llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb

Powietrze, woda, ogien, ziemia i nasze talenty — z nich bedziemy czerpa¢ swg moc do
fajnej zabawy bez rywalizacji. Zapraszamy do wspolnych, zywiotowych wakacji wszystkie
dzieci lubigce eksperymentowac, dba¢ o srodowisko i czerpac sity z mocy natury.

Kazdy z pieciu dni naszego turnusu bedzie poswiecony zabawom dotyczagcym kolejnego
z zywiotdw. Kazdego dnia bedziemy takze odkrywac i wykorzystywac talenty tkwigce w
nas samych. Planujemy duzo eksperymentowania oraz sporo czasu spedzanego na
wspolnych i kreatywnych zabawach w kontakcie z naturg i w towarzystwie naszego psa
terapeuty Pipi (Golden Retriever). Ubranie ,na zdarcie” i piknikowe pudetko z kanapkami
mile widziane.

Zajecia poprowadzg doswiadczone terapeutki, pedagog specjalny i dogoterapeuta Pani
Ula Krajewska wraz z psycholog Panig Jolg toza.

* Kontynuacja grupy w ciagu roku w piatki o godzinie 18:00-19:30 dla dzieci w wieku 6-7 lat



PEDZELKI

Termin: 09.07 — 13.07

Godziny: 15:00 — 18:00

Wiek dzieci: grupa mieszana wiekowo

llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb

W wakacje 2018 zapraszamy do kontynuacji cyklu warsztatow umiejetno$ci spotecznych
prowadzonych metodg arteterapii i projektu. Mali, WIELCY ARTYSCI bedg bawi¢ sie
sztukg w atmosferze akceptacji, bezpieczenstwa i swobodnej ekspresji emoc;ji.

Innowacjg tegorocznych Pedzelkéw jest mieszana grupa wiekowa, ktorg potgczy pasja
artystyczna. Zapraszamy dzieci o podobnych zainteresowaniach cho¢ w roznym wieku.
Dzieki wykorzystaniu bogatej palety TECHNIK PLASTYCZNYCH takich jak: malarstwo,
rysunek, fotografia, kolaz, modelowanie, konstruowanie, wycinanka, grafika, zdobienie,
lepienie czy origami bedziemy:

- ksztaltowa¢ poczucie sprawczosci oraz wysokg samoocene i tagczy¢ je z szacunkiem i
akceptacjg dla innych,

- inspirowaC do rozwoju pomystowosci i tworczej aktywnosci z jednoczesnym
poszanowaniem wspolnie przyjetych zasad

- trenowac¢ asertywnosc¢ z jednoczesnym akceptowaniem opinii i pomystoéw innych oséb

- umozliwia¢ swobodng, indywidualng ekspresje prowadzacg do roztadowania napie¢

- ¢wiczy¢ wspodtprace w grupie podczas negocjowania i realizowania wspoélnych projektow

Dodatkowymi korzy$ciami z zaje¢ bedzie niewatpliwie ¢wiczenie samodzielnosci,
rozwijanie wyobrazni, rozwijanie wytrwatosci, umiejetnosci planowania i pracy etapami,
doskonalenie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Jednak gtéwnym
celem zajeC jest trening umiejetnosci spotecznych, bo czasem zycie wsrod ludzi to
WIELKA SZTUKA.

Zajecia prowadzone przez doswiadczonych terapeutéw Panig Jole toze i Panig Ule
Krajewska.

*Kontynuacja grupy w ciagu roku w czwartki o godzinie 18:00-19:30



ZAStLUCHANI
Termin zajec: 09.07 (pon.) - 13.07 (piatek)
Godziny: 15:00 — 16:00 dla dzieci w wieku 3,5-5 lat

16:00 — 17:00 dla dzieci w wieku 5-7 lat
llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb
e razy mozna powtarzac¢?”, ,Czy on mnie w ogole stucha/rozumie?” — czy choc raz
pomyslates$ tak o swoim dziecku? W odpowiedzi na swoje pytanie styszysz : ,Cooo ?” W
dodatku Wasza przesztos¢ naznaczona jest infekcjami uszu/ nieprawidtowg artykulacja/
opoznionym rozwojem mowy? Jesli tak, to zapraszamy do Zastuchanej grupy!
W wakacyjnym rytmie, podczas zabawy bedziemy poskramiaé trudnosci w rozumieniu
dtuzszych polecen, porownywac podobnie brzmigce wyrazy, ¢wiczy¢ uwage i pamiec
stuchowag, pracowac nad poprawg wyrazistosci mowy czy po prostu uczyc¢ sie wstuchiwacé
w towarzysza zabawy.
Dodatkowo jesli Twoj Szkrab przygotowuje sie do pierwszego dnia w szkole bedziemy
uczy¢ sie gtoskowac, sylabizowac, tworzy¢ nowe wyrazy, wystuchiwac btedy- méwigc
wprost zamienimy sie w stuch.
Grupe poprowadzg dwie, petne entuzjazmu logopedki — Pani Natalia Pytka i Pani Marta
Pyskto.

5 KONTYNENTOW

Termin: 16.07 (pon.) — 20.07. (piatek)

Godziny: 9.00 — 14.00

Wiek dzieci: 6 - 8 lat

llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb

W trzecim tygodniu lipca zapraszamy wszystkie zgdne przygoéd Szkraby w reporterskg
podrdz dookota swiata. W czasie pieciu dni naszego turnusu odwiedzimy pie¢ roznych
kontynentéw poznajgc style zycia, obyczaje i gusta mieszkancoéw odlegtych czesci nasze;j
planety. Czekajg nas wyzwania kulinarne kuchni etnicznej, rekodzieto artystyczne,
poznawanie i testowanie zwyczajow.

Odkryjemy r6znorodnosc¢ swiata spotecznego. Dowiemy sie tez czegos o sobie.

Podczas naszych zaje¢ bedziemy wspiera¢ rozwdj umiejetnosci spotecznych, teorii
umystu, kreatywnosci, samodzielnosci i samoswiadomosci. Na pamigtke wspoinych zabaw
kazde z dzieci stworzy wlasny pamietnik — reportaz z naszych miedzykulturowych wypraw.
Zajecia prowadzone przez doswiadczonych terapeutéw Panig Karolinge Celitan i Panig Ule

Krajewska.



PIPILANDIA - Wakacyjne Warsztaty Umiejetnosci Spotecznych potaczone z
dogoterapia.

Termin: 16.07 (pon.) — 20.07. (piatek)

Godziny: 14:30 — 16:30

Wiek dzieci: 4 - 5 lat

llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb

Zapraszamy nasze Szkraby na wakacyjng przygode w Pipilandii - krainie wesotej zabawy

z przyjaciétmi i psem Pipi.

Co bedziemy robi¢ ? Przede wszystkim dobrze sie bawi¢ a poprzez swobodng zabawe
bedziemy rozwija¢ nasze umiejetnosci spoteczne. Puscimy wodze fantazji, uwolnimy
kreatywne myslenie, odepniemy psu smycz, ztapiemy sie za rece i ......... wyruszymy w

podroz do Pipilandii!

Czekajg nas tam: rozmowy i zadania, zabawy plastyczne, ruchowe, muzyczne, kulinarne,

konstrukcyjne, relaksacyjne, a takze spacery z psem.
Zapraszamy dzieci z wyzwaniami rozwojowymi!
Pipi i przygoda czekal

Trzech prowadzgcych: psycholog - Pani Agnieszka Mazurek, dogoterapeuta — Pani Ula

Krajewska i oczywiscie Pipi .

*Kontynuacja grupy we wrzesniu: czwartek godz.15:00-16:30

NAJEDZONE SZKRABKI
Termin zajec: 16.07 (pon.) - 20.07 (piatek)
Godziny:
09:30-11:30 dla dzieci w wieku 3,5-5 lat
12:00-14:00 dla dzieci w wieku 5-7 lat
llos¢ dzieci w grupie: 6 osob

Turnus polisensoryczny przeznaczony dla dzieci z trudno$ciami w jedzeniu, wybiorczg
dietg w celu stymulacji zmystow wptywajgcej na akceptacje nowych wrazenh czuciowych,
smakowych, dotykowych i zapachowych. W trakcie turnusu bedg dostarczane bodzce dla
zmystu:

e dotyku,

e sfuchu,



e wechu,

e smaku,

e propriocepciji.
Zajecia obejmowac bedg zabawy ruchowe, przygotowywanie positkow, wykonywanie prac
plastycznych, ¢wiczenia z zakresu terapii reki, stymulowanie percepcji i ekspresji mowy.
Zajecia prowadzone w dwoch grupach wiekowych przez doswiadczonych terapeutow:

logopede — Panig Natalie Pytke oraz pedagoga specjalnego — Panig Weronike Woch.

MALE ARTYSTKI
Termin zajec: 23.07 (pon.) - 27.07 (piatek)
Godziny: 9:00 -14:00
Wiek dzieci: 5 -7 lat
llos¢ dzieci w grupie: 6 osob

Sztukg nazywamy obraz, rzezbe, piekny utwor muzyczny, ale sztukg jest takze
bycie z innymi, nawigzywanie relacji, przyjazni, komunikowanie sie oraz wyrazanie emogcji.
Wszystkie te umiejetnosci bedziemy szlifowa¢ na naszej grupie o charakterze treningu
umiejetnosci spotecznych przeznaczonym wyjatkowo dla samych dziewczynek.
W planie wykorzystywanie bogatej palety technik takich jak: malarstwo, rysunek, kolaz,
wycinanka, grafika, zdobienie, origami i taniec, ale przede wszystkim lepienie z gliny w
sgsiadujgcej z Przystanig pracowni ceramicznej ,,Amfora”.
Poprzez obcowanie ze sztukg chcemy:
- ksztattowaé poczucie sprawczosci oraz wysokg samoocene i tgczyé je z szacunkiem i
akceptacjg dla innych,
- inspirowaC do rozwoju pomystowosci i tworczej aktywnosci z jednoczesnym
poszanowaniem wspolnie przyjetych zasad
- trenowac asertywnosc¢, uczac sie takze akceptowac opinie i pomysty innych oséb
- umozliwia¢ swobodng, indywidualng ekspresje prowadzgcg do roztadowania napie¢

- ¢wiczy¢ wspodtprace w grupie podczas negocjowania i realizowania wspolnych projektow.

Dodatkowymi korzy$ciami z zaje¢ bedzie niewatpliwie ¢wiczenie samodzielnosci,
rozwijanie wyobrazni, rozwijanie wytrwatosci, umiejetnosci planowania i pracy etapami,
doskonalenie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

Zajecia prowadzone przez doswiadczonych terapeutdéw, psychologéw: Panig Karoline
Celitan i Panig Joanne Rudzka.

* W ciggu roku planowana kontynuacja warsztatow gliny.



SZKRABY W AKCJI

Termin zajec: 30.07 (pon.) - 03.08 (piagtek)

Godziny:

15:00 -16:00 dla dzieci w wieku 6 - 7 lat

16:00 — 17:00 dla dzieci w wieku 4 - 5 lat

llos¢ dzieci w grupie: 6 osob

Szkraby w akcji to godzinne treningi sportowe dla dzieci, prowadzone przez
doswiadczonego trenera sztuk walk. Zajecia przeznaczone dla dzieci majgcych duzo
energii i potrzebujgcych duzo ruchu. Podczas zajeé bedziemy ¢wiczyc:

e Koordynacje

e Zadania sitowe i wytrzymatosciowe

e Samoobrone

e Animal Flow (¢wiczenia z ciezarem wtasnego ciafa)

e Gryizabawy zespotowe

e Podstawy gimnastyki

e Ruch z wykorzystaniem naturalnych przeszkod (np. w parku)

Jesli twoj szkrab nie moze usiedzie¢ w miejscu, bywa impuslywny i ma ktopoty z kontrolg
wlasnych emocji — zapraszamy na nasze zajecia — na ktorych w kontrolowanych |

bezpiecznych warunkach bedzie mozna wyrzucic z siebie nadmiar energii i emocji.

Zajecia prowadzone przez dwoch doswiadczonych terapeutdéw: pedagog specjalny i terner

sportowy Pan Matuesz Jankowski oraz psycholog Pani Agnieszka Mazurek.

*Planowana kontynuacja grup w ciagu roku.

DOGadajmy sie - Wakacyjny Trening Umiejetnosci Spotecznych z dogoterapia
Terminy zajec: 20.08 (pon.) - 24.08 (piatek)

Godziny: 09:00-14:00

Wiek dzieci: 5-7lat

llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb

Zapraszamy na wakacyjny Trening Umiejetnosci Spotecznych potgczony z dogoterapig.
Co robi¢, aby by¢ lubianym? Jak zapoznac sie z nowymi kolegami? Jak dba¢ o wiasne

potrzeby nie sprawiajgc przykrosci innym? Jak radzi¢ sobie z nieSmiatoscig? Jak



wspotpracowac w grupie? Jak DOGadac¢ sie z moimi rowiesnikami?

Tego bedziemy uczyc¢ sie na Treningu Umiejetnosci Spotecznych ,DOGadajmy sie”.

Kazde zajecia dostarczg dzieciom nowych doswiadczen i nowych wyzwanh. Poprzez
uczestniczenie we wspolnych grach i zabawach dzieciaki bedg mialy okazje do
nawigzania nowych przyjazni, rozwijania wspoétpracy, mierzenia sie z sytuacjg wygrane;j i
porazki, ¢wiczenia wczesniej ustalonych zasad, uczenia sie kompromiséw. Towarzyszem
zabaw bedzie, nasz pies terapeuta. Pipi rozbawi, zmotywuje, rozluzni i zawsze
zaakceptuje.

Doswiadczeni prowadzacy — psycholog - Pani Agnieszka Mazurek, dogoterapeuta — Pani
Ula Krajewska i pies Pipi .

*Kontynuacja grupy od wrzesnia: czwartek godz. 16:30-18:00 i piatek godz.16:30-
18:00

ROZMOWKI Z PSEM

Termin zajec: 20.08 (pon.) - 24.08 (piatek)
Godziny:

14:30 — 16:00 dla dzieci w wieku 5-7 lat
16:00 — 17:30 dla dzieci w wieku 6-8 lat

Zapraszamy starsze przedszkolaki i dzieci w mtodszym wieku szkolnym na wakacyjne
warsztaty grupowych zabaw z udziatem psa skoncentrowane na doskonaleniu
umiejetnosci komunikacyjnych oraz motywowaniu do nawigzywania dialogu.

WYy nie wiecie a ja wiem, jak rozmawia¢ trzeba z psem” — rozméwek z psem z tatwoscig
nauczymy sie od naszego psa terapeuty Pipi, jednak rozmowy miedzy ludzmi to
trudniejsza sprawa. Trzeba wiedzie¢ co, komu, jak i w jakiej sytuacji powiedziec.

Nasze lipcowe zabawy stworzg okazje do prowadzenia dialogu, snucia opowiesci,
wyrazania swoich mysli i stuchania innych. Sprawdzimy jak wazna jest komunikacja
niewerbalna, pocwiczymy aktywne stuchanie i budowanie dtuzszych wypowiedzi. Zagramy
w gry przygodowe oparte na zdobywaniu informacji od innych. Odgrywajgc teatralne
scenki dowiemy sie co i jak mozna powiedzie¢ w konkretnej sytuacji. Oswoimy treme i
nieSmiato$¢ podczas wystgpien przed publicznoscia.

Na zajecia zapraszajg Pani Marta Pyskto i Pani Ula Krajewska — doswiadczona logopedka
w diadzie z rownie doswiadczong dogoterapeutka:)

*Kontynuacja grupy we wrzesniu: pigtki godz.15:00-16:30



WARSZAWA | MY

Terminy zajeé: 27.08 (pon.) - 31.08 (pigtek)

Godziny: 09:00-14:00

Wiek dzieci: 8-11lat

llo$¢ dzieci w grupie: 6 oséb

Jesli chcesz, aby twoje dziecko w wakacje przezyto ciekawg przygode, aby odkryto
Warszawe na nowo i przy tej okazji nawigzato nowe znajomosci — zapraszamy do udziatu
w turnusie miejskim.

Podczas spotkan bedziemy zdobywac¢ wiedze o Warszawie, ¢wiczy¢ umiejetnosci
potrzebne do codziennego zycia w miescie, odkrywa¢ nasze talenty i mocne strony,
pokonywac stabosci, zawieraC przyjaznie.

Kazdego dnia bedziemy wyrusza¢ z naszej Przystani w kierunku innej atrakgji
miasta. Kazdego dnia czeka nas inne wyzwanie. Wizyta w muzeum, podréze Srodkami
komunikacji, tajemnice Starego Miasta, piknik na Polach Mokotowskich, wizyta z psem u
weterynarza, dodatkowg atrakcjg bedg 3 spotkania w pracowni ceramiki ,Amfora” - gdzie
czekac bedg na nas warsztaty ceramiczne.

Zapraszamy dzieci: z zespotem Aspergera, z trudnosciami we wspoipracy z
réwiesnikami, majgce kiopoty z odnalezieniem sie w nieznanych sytuacjach spotecznych
oraz kazdego, kto ma ochote przezyc ciekawg przygode tego lata.

Oprocz niezapomnianych wrazen, gwarantujemy profesjonalng opieke.

Turnus bedzie prowadzony przez dwéch doswiadczonych terapeutdéw: psychologa — Panig
Joanne Rudzke i pedagoga specjalnego — Panig Ule Krajewskag. Gosciem specjalnym
naszych zabaw bedzie pies terapeuta z Przystani -7 letnia suczka, rasy Golden Retriever.
*Kontynuacja grupy we wrzesniu: sobota — Miejski Tus godz. 10:00-11:30 i Dzieciaki

w miescie godz. 13:00-14:30 - zajecia dla réznych grup wiekowych.



POZOSTALE GRUPY KONTYNUOWANE OD WRZESNIA:
DRUZYNA:
Terminy:
Sroda — godz. 16:00-17:30 — dla dzieci w wieku 5 — 6 lat

godz. 17:30-19:00 — dla dzieci w wieku 6 — 7 lat
sobota — godz. 11:30 — 13:00 — dla dzieci w wieku 6 — 7 lat
DRUZYNA to grupa pomystowych i utalentowanych graczy. Zapraszamy dzieci na
warsztaty umiejetnosci spotecznych podczas, ktérych wspdlnie bedziemy wymyslac
zasady naszych gier, kreowac¢ swiaty i napotykajgce nas w nich przygody, zdobywac
sprawnosci i wykorzystywac swoje talenty. Samodzielnie przygotujemy potrzebne plansze,
rekwizyty, pionki i karty.
DRUZYNA to pomystowo$é, wspotpraca, majsterkowanie i duzo zabawy, takze na
Swiezym powietrzu. Kazda ze stworzonych gier bedzie oparta na zdolnosciach i
zainteresowaniach uczestnikéw. Kazda doprowadzi do wspolnego sukcesu — zagrajmy w

jednej, wspierajacej sie DRUZYNIE.

POGADUCHY

Termin zaje¢: do ustalenia

Zajecia dla dzieci w wieku 10-13 lat

,Pogaduchy” to grupa stworzona z myslg o uczniach, ktérzy zaczynajg wchodzi¢ w wiek
dojrzewania, dla dzieci, ktére powoli stajg sie nastolatkami.

Dlatego na tej grupie bedziemy wiecej rozmawia¢ — to trening umiejetnosci spotecznych
na ktérym bedziemy rozmawia¢ o wspolnych problemach, sukcesach i pracowaé¢ nad
nowymi strategiami w dziataniu.

Grupa prowadzona przez dwoch doswiadczonych psychologow.

Wiecej informacji o grupie bedzie dostepnych pod koniec czerwca.

WARSZATY GLINY

Termin zaje¢ do ustalenia

Zajecia dla dzieci w réznych grupach wiekowych

W tym roku planujemy udostepni¢ dla naszych Szkrabow profesjonalng pracownie
ceramiki ,Amfora” - ktéra jest zaraz obok nas przy ul. Dzielnej.

W towarzystwie naszych doswiadczonych terapeutow — dzieci bedg mogty tworzy¢ z gliny
pod kierunkiem profesjonalnych treneréw.

Wiecej informacji o grupach bedzie dostepnych w drugiej potowie sierpnia.



MINI TUSY
Mate grupy treningu umiejetnosci spotecznych dla poczatkujgcych.
Formuta Mini Tus to skrocone spotkania matych grup wspomagajgce rozwoj emocjonalno -
spoteczny. Zajecia trwajg godzineg, bierze w nich udziat do tréjki dzieci. Celem zajec jest
¢wiczenie podstawowych umiejetnosci spotecznych takich, jak kontrola zachowan,
odraczanie reakcji, komunikacja, respektowanie zasad obowigzujgcych w grupie,
wspotdziatanie, dostrzeganie potrzeb innych, réznicowanie wtasnych uczuc.

Stosowane metody to grupowe zabawy ukierunkowane, metoda projektu, metoda
Weroniki Sherborne oraz dogoterapia.

Mini Tus jest autorskim programem Przystani Szkraba stworzonym specjalnie z
myslg o dzieciach, ktére wymagajg utrwalenia kompetencji spotecznych przed udziatem w
wieloosobowych i dtuzszych zajeciach treningu umiejetnosci spotecznych.

Terminy ustalane indywidualnie.

INTENSYWNE INDYWIDUALNE TURNUSY AAC -
wprowadzanie lub rozwijanie komunikacji wspomagajacej i alternatywnej
Dla kogo:
Dzieci majgce trudnosci z porozumiewaniem sie:
e niemodwigce
e u ktérych mowa rozwija sie powoli bgdz jest zbyt uboga lub niewyrazna
e U ktérych mowa jest niewystarczajgca do ekspresji jezykowej, realizowania potrzeb
spotecznych, emocjonalnych, poznawczych
e U ktérych zaburzone jest rozumienie mowy
Zapraszamy dzieci z autyzmem, niepetnosprawnoscig intelektualng, zespotami
genetycznymi, afazjg, mézgowym porazeniem dzieciecym, niepetnosprawnoscig
sprzezong.
Cele turnusu:
e przeprowadzenie diagnozy potrzeb i mozliwosci komunikacyjnych dziecka
e opracowanie strategii wspomagajgcych komunikowanie sie + ew. dobranie
narzedzia wspierajgcego porozumiewanie sie
e przeszkolenie rodzicéw, opiekundw bgdz innych partneréw komunikacyjnych w
zakresie wdrazania wybranych strategii / wprowadzania narzedzi

Zajecia w ramach turnusu odbywajg sie w obecnosci rodzicoéw / opiekundéw dziecka.

Terminy turnuséw ustalane indywidualnie.



Turnus tygodniowy odbywa sie codziennie - spotkania 2h.

Turnus dwutygodniowy odbywa sie takze codziennie — spotkania 1,5h.

TURNUSY INDYWIDUALNE, ZAJECIA W DIADACH oraz RAZEM z PSEM

Oprocz zaje¢ grupowych tak jak co roku zapraszamy Panstwa réwniez do
uczestnictwa w turnusach indywidualnych z wybranym specjalista z naszej Poradni:
logopeda, psycholog, pedagog, dogoterapeuta, terapia reki, zajecia prowadzone
metoda Krakowska, a takze z terapeutg Integracji Sensorcznej.

Zapraszamy rowniez nasze Szkraby na zajecia w parach. Diady to pomyst
skierowany szczegolnie do tych dzieci, ktéore majg juz doswiadczenia w pracy
indywidualnej i nadchodzi czas, aby swoje umiejetnosci przetrenowa¢ w szerszym gronie,
jednak wieksza grupa dzieci jest zbyt duzym wyzwaniem.

Diady bedg prowadzone przez psychologéw i logopedow oraz wydanie specjalne
diada ,2+1” - prowadzone przez naszg dogoterapeutke i Pipi.

Zapraszamy takze na specjalne wydanie zaje¢ w parze — Razem z psem — zajecia
przeznaczone dla rodzenstwa. Celem zajecC jest, poprzez przyjemne zabawy z psem,
odnalezienie wspolnej przestrzeni porozumienia pomiedzy bratem/siostrg z wyzwaniami
rozwojowymi a zdrowym rodzenstwem, by méc pdzniej przeniesc te dobre doswiadczenia
do zabaw w domu i tam je rozwijac i pielegnowac.

Czas trwania zaje¢ w diadach oraz turnusow indywidualnych — 60 lub 90 min,
turnusy 4 dniowe (od poniedziatku do czwartku) z mozliwoscig przedtuzenia do 5 dni.

Godzina i termin indywidualnie ustalane dla kazdego dziecka.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z NASZEJ OFERTY
WAKACYJNEJ i GRUPOWEJ OD WRZESNIA 2018



Cennik turnuséw wakacyjnych 2018
TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH | INNE TURNUSY GRUPOWE

Rodzaj turnusu Wiek Czas Cena Cena po znizce

dzieci trwania* Zz opiniag WWR**
LIPIEC

SPORTOWA DRUZYNA 5h 725,00 zt 405,00 zt

Chcemy z Wami PorozmawiAAC 2,5h 550,00 zt 220,00 zt

4 ZYWIOLY 5h 725,00 zt 405,00 zt

PEDZELKI 3h 525,00 zt 175,00 zt

ZASLUCHANI 1h 250,00 zt bezptatne

5 KONTYNENTOW sh 725,00 zt 405.00 zt

PIPILANDIA 2h 400,00 zt 80,00 zt

NAJEDZONE SZKRABKI 2h 400,00 zt 80,00 zt

MALE ARTYSTKI 5h 800,00 zt 480,00 zt

SIERPIEN

SPORTOWA DRUZYNA 2 5h 725,00 zt 405,00 zt

SZKRABY W AKCJI 1h 250,00 zt bezptatne

DOGADAJMY SIE 5h 725,00 zt 405,00 zt

ROZMOWKI Z PSEM 1,5h 345,00 zt bezptatne

WARSZAWA | MY 5h 800,00 zt 480,00 zt

*Kazdy z turnuséw grupowych trwa 5 dni, podany czas trwania dotyczy 1 dnia.
**Opinia WWR obowigzuje do momentu podjecia nauki w szkole, bezptatnie mozna zrealizowaé¢ jeden

turnus w miesigcu.

TURNUSY INDYWIDUALNE LUB W PARACH (DIADY)

terapeuta

rodzenstwa)

Rodzaj turnusu Wiek Czas Cena Cena po znizce
dzieci trwania z opinig WWR*

Turnusy indywidualne z psychologiem, 4x 1hwtyg.| 340,00 zt Bezptatne

logopeda, dogoterapeutg, metodg

Krakqwskq, pedagogiem, fizjoterapeuts, 5x 1h w tyg.| 420,00 2t 84,00 zt

terapia reki,Sl.

Intensywne indywidualne turnusy — AAC

TYGODNIOWY 5x 2h 800,00 zt 480,00 zt

DWUTYGODNIOWY 10 x 1,5h 1200,00 zt 880,00 zt

Diada** z 300,00 zt

psychologiem/logopedg/dogoterapeutg 1h (cena za jedno bezptatne

(Razem z psem) - 1 terapeuta dz;;g‘g)w

Diada z siostrg/bratem z** 250,00

psychologiem/logopedg/dogoterapeuty - 1 1h (ce;a} Ze:( jedno bezptatnie

ZIeCKo z

**Jesli na diadzie wymagana jest obecno$c dwéch terapeutéw — koszty turnusu
liczone jak turnusy indywidualne — patrz w cenniku powyZzej

*Opinia WWR obowigzuje do momentu podjecia nauki w szkole, bezptatnie mozna zrealizowac¢ jeden

turnus w miesigcu.

Regulamin uczestniczenia w turnusach wakacyjnych dostepny na naszej stronie:

www.przystanszkraba.pl




Cennik zaje¢ grupowych od wrzesnia 2018

Rodzaj Grupy: Czas trwania Cena za
jedne
zajecia:

DRUZYNA 1,5h 90,00 zt

DOGadajmy sie 1,5h 90,00 zt

PEDZELKI 1,5h 90,00 zt

PIPILANDIA 1,5h 90,00 zt

ROZMOWKI Z PSEM 1,5h 90,00 zt

4 ZYWIOLY 1,5h 90,00 zt

MIEJSKI TUS 1,5h 90,00 zt

DZIECIAKI W MIESCIE 1,5h 90,00 zt

2h 120,00 zt

MINI TUS 1h 60,00 zt
55 zt za

RAZEM z PSEM - zajecia dla rodzenstw 1h jedno
dziecko z
rodzenstwa

*Opinia WWR obowigzuje do momentu podjecia nauki w szkole

**Bezptatnie mozna zrealizowac¢ jeden rodzaj zaje¢ grupowych w miesigcu

Requlamin uczestniczenia w zajeciach grupowych dostepny na naszej stronie:

www.przystanszkraba.pl




